


1. Пояснительная записка 

Дополнительная общеразвивающая программа социальной 

направленности «Будущее России» разработана на основе Устава 

Общероссийской общественно-государственной детско-юношеской 

организации «Российское движение школьников» (далее – Организация), 

добровольным, самоуправляемым общественно-государственным 

объединением, осуществляющим свою деятельность в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. Организация строит свою работу 

на основе принципов самоуправления, добровольности участия в ней, 

равноправия, законности и гласности.  Организация создана в соответствии с 

Указом Президента Российской Федерации от 29 октября 2015 г. № 536 «О 

создании Общероссийской общественно-государственной детско-юношеской 

организации «Российское движение школьников» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2015, № 44, ст. 6108) и 

осуществляет свою деятельность на территории Российской Федерации в 

соответствии с Конституцией Российской Федерации, законодательством 

Российской Федерации и настоящим Уставом.  

Программа направлена развитие личности в разных направлениях: 

гражданская активность, личностное развитие, военно-патриотическое, 

информационно-медийное.  

Курс рассчитан на 136 часов. 

Цель: содействие формированию личности на основе присущей 

российскому обществу системы ценностей.  

Задачи:  

– содействие формированию личности на основе присущей российскому 

обществу системы ценностей;  

– объединение и координация деятельности организаций и лиц, 

занимающихся воспитанием подрастающего поколения или содействующих 

формированию личности;  

– содействие объединению усилий коммерческих и некоммерческих 

организаций, деловых кругов, отдельных граждан, движимых стремлением 

внести свой вклад в воспитание подрастающего поколения и формирование 

личности;  
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– создание организаций, движений, кружков, детско-юношеских центров 

и других структур, занимающихся воспитанием подрастающего поколения и 

формированием личности;  

– сохранение, пропаганда и распространение знаний в области 

воспитания подрастающего поколения и формирования личности с учетом 

современных информационных и инновационных технологий;  

– ведение издательской и информационной деятельности;  

– поддержка детско-юношеских объединений и других структур;  

– проведение и популяризация семинаров, лекций, конкурсов, 

фестивалей, олимпиад;  

– развитие детско-юношеских обществ и организаций; 

– осуществление просветительской деятельности;  

– организация физкультурно-спортивного досуга среди подросткового 

поколения;  

– осуществление образовательной деятельности в соответствии с 

требованиями действующего законодательства Российской Федерации;  

– осуществление взаимодействия с заинтересованными органами 

государственной власти и органами местного самоуправления, 

общественными объединениями, религиозными организациями, научными, 

образовательными, спортивными и иными учреждениями по вопросам 

деятельности Организации;  

– инициирование, разработка и реализация международных, 

федеральных, региональных и муниципальных программ и проектов, 

направленных на воспитание подрастающего поколения и формирование 

личности;  

– участие в установленном порядке в работе общественно-

государственных и общественных объединений, имеющих патриотическую, 

культурную и спортивную, а также благотворительную направленность;  

– помощь участникам Организации в решении вопросов, связанных с 

целями Организации.  
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1.2. Планируемые результаты 

 

1.2.1. Результаты освоения программы  

 

Обучающиеся научатся: 

– осуществлять деятельность, способствующую формированию 

личности на основе присущей российскому обществу системы ценностей;  

– свободно распространять информацию о своей деятельности, 

пропагандировать свои взгляды, цели, задачи;  

– участвовать в выработке решений органов государственной власти и 

органов местного самоуправления в порядке и объеме, предусмотренных 

Федеральным законом «Об общественных объединениях» и другими 

законами;  

– создавать проекты;  

– организовывать и проводить собрания, митинги, демонстрации, 

шествия, пикетирование и иные публичные мероприятия; 

– осуществлять издательскую деятельность;  

– представлять и защищать свои права, законные интересы участников 

Организации, детских и юношеских объединений и организаций в органах 

государственной власти, органах местного самоуправления и общественных 

объединениях;  

– осуществлять благотворительную деятельность;  

– осуществлять в полном объеме полномочия, предусмотренные 

законами об общественных объединениях;  

– выступать с инициативами по различным вопросам общественной 

жизни;  

– участвовать в выборах и референдумах в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации;  

– оказывать консультативную помощь;  

– организовывать и проводить конкурсы, фестивали, олимпиады, 

семинары, курсы, лекции, практикумы, мастер-классы и т.п. 
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Обучающиеся смогут научиться: 

– проводить социологические исследования и мониторинги, заниматься 

научно-исследовательской деятельностью;  

– осуществлять информационную, рекламную, издательскую и 

полиграфическую деятельность в целях сохранения, пропаганды и 

распространения знаний в области воспитания подрастающего поколения и 

формирования личности с учетом современных информационных и 

инновационных технологий;  

– издавать (выпускать) и реализовывать книжную, аудио, видео и иную 

полиграфическую продукцию;  

–  сотрудничать с международными общественными объединениями, 

приобретать права и нести обязанности, соответствующие статусу этих 

международных общественных объединений, поддерживать прямые 

международные контакты и связи;  

 

2. Содержание программы 

Первое направление. Личностное развитие. Творческое развитие, 

популяризация здорового образа жизни и спорта, выбор будущей профессии. 

Творческое развитие: 

Организация творческих событий - фестивалей и конкурсов, акций и 

флешмобов; 

Поддержка детских творческих проектов и продвижение детских 

коллективов; 

Реализация культурно-образовательных программ - интерактивных игр, 

семинаров, мастер-классов, открытых лекториев, встреч с интересными 

людьми; организация киноклубов; 

Проведение культурно-досуговых программ - посещение музеев, 

театров, концертов; организация экскурсий; 

Проведение образовательных программ по повышению квалификации 

инструкторского и педагогического состава, а также руководителей 

общественных организаций. 

Популяризация ЗОЖ среди школьников: 
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Организация профильных событий - фестивалей, конкурсов, 

соревнований, акций и флешмобов; 

Организация туристических походов и слетов; 

Организация мероприятий, направленных на популяризацию комплекса 

ГТО; 

Поддержка работы школьных спортивных секций; 

Проведение образовательных программ – интерактивных игр, 

семинаров, мастер-классов, открытых лекториев, встреч с интересными 

людьми; 

Проведение образовательных программ по повышению квалификации 

инструкторского и педагогического состава, а также руководителей 

общественных организаций. 

Популяризация профессий: 

Проведение образовательных мероприятий и программ, направленных 

на определение будущей профессии - интерактивных игр, семинаров, мастер-

классов, открытых лекториев, встреч с интересными людьми; 

Популяризация научно-изобретательской деятельности; 

Поддержка и развитие детских проектов; 

Организация профильных событий - фестивалей, конкурсов, олимпиад, 

акций, флешмобов. Проведение образовательных программ по повышению 

квалификации инструкторского и педагогического состава, а также 

руководителей общественных организаций. 

 

Второе направление. Гражданская активность 

Добровольчество, поисковая деятельность, изучение истории России, 

краеведение, создание и развитие школьных музеев.  

Добровольчество – это реализация личностного потенциала, 

самовыражение и самоопределение, профессиональное ориентирование, 

приобретение полезных навыков, новые знакомства и море позитивных 

эмоций, это не просто хобби, а стиль жизни. 

Поисковая деятельность - это возможность отправиться в настоящую 

поисковую экспедицию, поучаствовать в раскопках в местах боевых 

действий, увековечить память об исторических событиях и судьбах Героев 
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Отечества, присоединиться к одному из отрядов Поискового движения 

России. 

Краеведение, школьные музеи - это проекты развития школьных музеев 

России, историко-краеведческой работы, позволяющей узнать об истории и 

культуре Малой Родины, это познавательные и увлекательные путешествия 

по самым интересным местам нашей страны. 

Третье направление. Военно-патриотическое направление 

Юные  спасатели, юные друзья полиции, юные инспектора движения 

Работа военно-патриотических клубов и вовлечение в неё детей 

Организация профильных событий, направленных на повышение 

интереса у детей к службе в ВС РФ, в том числе военных сборов, военно-

спортивных игр, соревнований, акций; 

Проведение образовательных программ – интерактивных игр, 

семинаров, мастер-классов, открытых лекториев, встреч с интересными 

людьми и Героями России. 

Проведение образовательных программ по повышению квалификации 

инструкторского и педагогического состава, а также руководителей 

общественных организаций и военно-патриотических клубов. 

Четвертое направление. Информационно-медийное направление 

Большая детская редакция, создание школьных газет, радио и 

телевидения, работа с социальными сетями, подготовка информационного 

контента, дискуссионные площадки 

Поддержка талантливых юных журналистов; 

Создание и развитие школьных медиацентров, в том числе газет и 

журналов, радио и телевидения, новостных групп в социальных сетях; 

Повышение уровня школьных СМИ и пресс-центров; 

Проведение пресс-конференций, фестивалей, творческих конкурсов для 

школьников; 
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3. Тематическое планирование 

№ 

занятия 
Наименование раздела, темы занятия 

Направление 

деятельности 

1 
Изучение Устава  и положения РДШ 

(российского движения школьников).  

Личностное развитие 

2 
 Изучение задач РДШ (российского движения 

школьников).Учредители.  

Личностное развитие 

3 
Изучение направлений деятельности РДШ 

(российского движения школьников).  

Личностное развитие 

4 
Презентация содержания направления 

личностного развития РДШ.  

Личностное развитие, 

медийно-

информационное 

5 
Презентация содержания направления 

гражданской активности РДШ.  

Личностное развитие, 

медийно-

информационное 

6 
Презентация содержания направления военно-

патриотического направления РДШ.  

Личностное развитие, 

медийно-

информационное 

7 
Презентация содержания направления 

медийно-информационного направления РДШ.  

Личностное развитие, 

медийно-

информационное 

8 
Символика и атрибутика РДШ.  

Официальный брендбук.  

Личностное развитие 

9 
Разработка декораций для оформления 

мероприятий РДШ.  

Личностное развитие 

10 
Разработка мероприятий направленных на 

популяризацию направлений РДШ.  

Личностное развитие 

11 
Особенности организации мероприятий в 

формате «День единых действий».  

Личностное развитие 

12 
Особенности волонтерской (добровольческой) 

деятельности.  

Личностное развитие 

13 
Изучение и охрана природы и животных 

родного края.  

Личностное развитие 

14 
Изучение и охрана природы и животных 

родного края.  

Личностное развитие 

15 

Организация акции социальной 

направленности. Разработка и оформление 

мероприятия ко дню пожилого человека. 

Гражданская 

активность 

16 

Организация акции социальной 

направленности. Разработка и оформление 

мероприятия ко дню пожилого человека. 

Гражданская 

активность 
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17 
Разработка и оформление мероприятия ко дню 

учителя. 

Личностное развитие, 

18 
Разработка и оформление мероприятия ко дню 

учителя 

Личностное развитие, 

19 
Популяризация здорового образа жизни и 

спорта. 

Гражданская 

активность 

Личностное развитие 

20 
Популяризация здорового образа жизни и 

спорта 

Гражданская 

активность 

21 Популяризация музейного дела и краеведения 
Личностное развитие, 

Военно-патриотическое 

22 Популяризация музейного дела и краеведения 

Гражданская 

активность, Военно-

патриотическое 

23 
Организация и проведение мероприятия 

памяти Молодой гвардии 

Гражданская 

активность, Военно-

патриотическое 

24 
Организация и проведение мероприятия 

памяти Молодой гвардии 

Гражданская 

активность, 

Военно-патриотическое 

25 
Организация и проведение акции «Наполни 

сердце добротой». 

Гражданская 

активность 

26 
Организация и проведение акции «Наполни 

сердце добротой». 

Гражданская 

активность 

27 

Иформационно-медийное взаимодействие 

участников РДШ. Обучающие вебинары. 

 

медийно-

информационное 

28 
Иформационно-медийное взаимодействие 

участников РДШ. СМИ. 

медийно-

информационное 

29 
Особенности создания ИМЦ (информационно--

медийных центров) РДШ. 

Медийно-

информационное 

30 
Особенности создания ИМЦ (информационно-

медийных центров) РДШ. 

Медийно-

информационное 

31 
Организация и оформление дня рождения 

российского движения школьников 

Личностное развитие, 

гражданская активность 

32 
Организация и оформление дня рождения 

российского движения школьников 

Личностное развитие 

33 
Организация и оформление мероприятия, 

посвященного дню народного единства 

Личностное развитие, 

Военно-патриотическое 

34 
Организация и оформление мероприятия, 

посвященного дню народного единства 

Личностное развитие, 

Военно-патриотическое 

35 
Организация и оформление мероприятия, 

посвященного дню народного единства 

Личностное развитие 

36 Изготовление кормушек для участия во гражданская активность 
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всероссийской акции с заботой о птицах 

«Сделано с заботой». 

37 
Проведение экологической акции «Сделано с 

заботой». 

гражданская активность 

38 
Организация, оформление и проведение 

мастер-класса «Синичкин календарь». 

гражданская активность 

39 
Организация, оформление и проведение 

мастер-класса «Синичкин календарь». 

гражданская активность 

40 
Организация и проведения акции « Сбереги 

дерево». 

гражданская активность 

41 
Организация и проведение акции «Свободная 

библиотека», «Подари книгу». 

гражданская активность 

42 
Организация и проведение волонтерской акции 

«Наполни сердце добротой». 

гражданская активность 

43 
Организация и проведение волонтерской акции 

«Наполни сердце добротой». 

гражданская активность 

44 
Организация и проведение акции ко дню 

матери ««Мамы XXI века». 

гражданская активность 

45 
Организация и проведение акции ко дню 

матери ««Мамы XXI века». 

гражданская активность 

46 
Подготовка и проведение презентации РДШ 

для родителей обучающихся. 

гражданская активность 

47 
Подготовка и проведение презентации РДШ 

для родителей обучающихся. 

гражданская активность 

48 
Разработка плаката здорового образа жизни 

«Правильное решение» (профилактика ВИЧ). 

гражданская активность 

49 
Организация акции «Волонтер Победы» ко дню 

неизвестного солдата. 

гражданская активность 

50 
Организация НИР обучающихся .Подготовка к 

конкурсу «Мои первые шаги в науке». 

гражданская активность 

51 
Организация НИР обучающихся Подготовка к 

конкурсу «Мои первые шаги в науке». 

гражданская активность 

52 
Оформление тематической газеты ко Дню 

героев Отечества. 

гражданская 

активность, 

военно-патриотическое 

53 
Проведение акции -социологического опроса 

населения ко Дню Конституции РФ. 

гражданская активность 

54 
Проведение акции -социологического опроса 

населения ко Дню Конституции РФ. 

гражданская активность 

55 
Проведение акции «Сбереги 

дерево». 

гражданская активность 

56 Проведение акции «Сбереги дерево». гражданская активность 

57 Реализация направления РДШ - личностное гражданская активность 
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развитие .Участие в научно-практических 

конференциях и круглых столах. 

 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

58 

Реализация направления РДШ - личностное 

развитие. Участие в научно-практических 

конференциях и круглых столах. 

гражданская активность 

59 
Разработка мероприятий по проведению 

новогоднего фестиваля «Зима с РДШ» 

гражданская 

активность, 

личностное развитие 

60 
Проведение мероприятий по проведению 

новогоднего фестиваля «Зима с РДШ» 

гражданская 

активность, 

личностное развитие 

61 
Проведение мероприятий по проведению 

новогоднего фестиваля «Зима с РДШ» 

гражданская 

активность, 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

62 
Проведение новогоднего фестиваля «Зима с 

РДШ» 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

63 
Проведение новогоднего фестиваля «Зима с 

РДШ» 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

64 
Проведение новогоднего фестиваля «Зима с 

РДШ» 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

65 
Проведение новогоднего фестиваля «Зима с 

РДШ» 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

66 
Проведение новогодней акции -конкурса « 

Лучшая новогодняя елка». 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

67 
Проведение новогодней акции -конкурса « 

Лучшая новогодняя елка». 

гражданская активность 

68 
Популяризация российского движения 

школьников .Презентация направлений 

гражданская активность 

69 
Популяризация российского движения 

школьников. Презентация направлений 

гражданская активность 

70 
Популяризация направлений профориентации 

«Город будущего». 

гражданская активность 

71 
Популяризация направлений профориентации 

«Город будущего». 

гражданская активность 

72 Проведение акции «Читай с РДШ». гражданская активность 

73 Проведение акции «Читай с РДШ». гражданская активность 
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74 
Проведение акции «Татьянин день» активом 

ученического самоуправления. 

гражданская 

активность 

75 
Условия реализации проекта «Волонтеры 

Победы». 

гражданская 

активность 

76 
Выборы актива реализации проекта 

«Волонтеры Победы». 

гражданская 

активность 

77 
Оформление школьной сцены к вечеру встречи 

выпускников. 

гражданская 

активность 

78 
Оформление школьной сцены к вечеру встречи 

выпускников. 

гражданская 

активность 

79 
Организация проведения флешмоба РДШ к 

вечеру встречи выпускников. 

гражданская 

активность 

80 
Организация проведения флешмоба РДШ к 

вечеру встречи выпускников. 

гражданская 

активность 

81 
Популяризация участия во всероссийском 

историческом квесте «Сталинградская битва». 

гражданская 

активность 

82 
Реализация участия во Всероссийском 

историческом квесте «Сталинградская битва». 

гражданская 

активность 

83 
Реализация участия во Всероссийском 

историческом квесте «Сталинградская битва». 

гражданская 

активность 

84 

Организация и проведение Всероссийской 

акции «Подари книгу», Международный день 

книгодарения 

гражданская 

активность 

85 

Организация и проведение Всероссийской 

акции «Подари книгу», Международный день 

книгодарения 

гражданская 

активность 

86 
Разработка проекта про благоустройству малых 

городов РФ. 

гражданская 

активность 

87 
Разработка проекта про благоустройству малых 

городов РФ. 

гражданская 

активность 

88 
Условия реализации творческого проекта 

«Поиск, находки, открытия». 

гражданская 

активность 

89 
Условия реализации творческого проекта 

«Поиск, находки, открытия». 

гражданская 

активность 

90 
Разработка мероприятий ко Дню защитника 

Отечества. 

гражданская 

активность 

91 
Разработка мероприятий ко Дню защитника 

Отечества. 

гражданская 

активность 

92 
Реализация проекта Всероссийской туристско-

краеведческой экспедиции «Я познаю Россию». 

гражданская 

активность 

93 
Реализация проекта Всероссийской туристско-

краеведческой экспедиции «Я познаю Россию». 

гражданская 

активность 

94 
Разработка праздничного оформления к 

международному женскому дню. 

гражданская 

активность 
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95 
Проведение поздравительной акции к 

международному женскому дню. 

гражданская 

активность 

96 
Реализация праздничных акций к 

международному женскому дню. 

гражданская 

активность 

97 
Реализация праздничных акций к 

международному женскому дню. 

гражданская 

активность 

98 
Организация и проведение мероприятий 

Всероссийских акций «День леса». 

гражданская 

активность 

99 
Организация и проведение мероприятий 

Всероссийских акций «День леса». 

гражданская 

активность 

100 
Организация и проведение Всероссийского 

фотоконкурса «Первозданная Россия». 

гражданская 

активность 

101 
Организация и проведение Всероссийского 

фотоконкурса «Первозданная Россия». 

гражданская активность 

102 
Подготовка флешмоба РДШ к дню выборов 

президента РФ. 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

103 
Подготовка флешмоба РДШ к дню выборов 

президента РФ. 

гражданская активность 

104 
Условия реализации участия в форума «РДШ - 

территория самоуправления». 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

105 
Условия реализации участия в форума «РДШ - 

территория самоуправления». 

гражданская активность 

106 

Популяризация направлений РДШ . Реализация 

направлений личностное развитие и 

гражданская активность. 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

107 

Популяризация направлений РДШ . Реализация 

направлений личностное развитие и 

гражданская активность. 

гражданская активность 

108 
Реализация проекта Всероссийской туристско-

краеведческой экспедиции «Я познаю Россию». 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

109 
Реализация проекта Всероссийской туристско-

краеведческой экспедиции «Я познаю Россию». 

гражданская активность 

110 

Содействие в организации и проведении 

Ежегодной Всероссийской акций «Будь 

здоров!» 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

111 

Содействие в организации и проведении 

Ежегодной Всероссийской акций «Будь 

здоров!» 

гражданская активность 

112 
Организация и проведение Всероссийской 

акции «Мой космос». 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 
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113 
Организация и проведение Всероссийской 

акции «Мой космос». 

гражданская активность 

114 
Организация и проведение Всероссийского 

фотоконкурса «Домашний сад» 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

115 
Организация и проведение Всероссийского 

фотоконкурса «Домашний сад» 

гражданская активность 

116 Всероссийская акция «День земли». 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

117 Всероссийская акция «День земли». гражданская активность 

118 
Популяризация участия во всероссийских 

сменах «Слет юных экологов». 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

119 
Популяризация участия во всероссийских 

сменах «Слет юных экологов». 

гражданская активность 

120 
Популяризация направлений РДШ . Реализация 

медийно-информационного 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

121 
Популяризация направлений РДШ . Реализация 

медийно-информационного направления. 

гражданская активность 

122 
Организация и проведение Школы 

журналистики РДШ 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

123 
Организация и проведение Школы 

журналистики РДШ 

гражданская активность 

124 
Популяризация направлений РДШ . Реализация 

военно-патриотического направления. 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

125 
Популяризация направлений РДШ . Реализация 

военно-патриотического направления. 

гражданская активность 

126 
Популяризация всероссийской акции 

«Бессмертный полк». 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

127 
Популяризация всероссийской акции 

«Бессмертный полк». 

гражданская активность 

128 
Проведение патриотической акции «Голубь 

мира». 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

129 
Проведение патриотической акции «Голубь 

мира». 

гражданская активность 

130 
Проведение акции детского творческого по 

экологии «Здоровье планеты моих руках». 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 
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131 
Проведение акции детского творческого по 

экологии «Здоровье планеты моих руках». 

гражданская активность 

132 
Организация и проведение акции «День 

детских организаций» 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

133 
Организация и проведение акции «День 

детских организаций» 

гражданская активность 

134 

Организация флешмоба роосийского движения 

школьников к торжественной линейке, 

посвященной последнему звонку для 11 

классников. 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

135 

Организация флешмоба роосийского движения 

школьников к торжественной линейке, 

посвященной последнему звонку для 11 

классников. 

гражданская активность 

136 Итоговое занятие 

личностное развитие, 

медийно- 

информационное 

 

 

3.1. Перечень учебно-методического и материально-технического 

обеспечения 

1.Устав  Российского движения школьников. 

2.Положения о направлении движения российского движения школьников. 

3.Концепция развития российского движения школьников. 

4.График мероприятий российского движения школьников. 

5.Методические рекомендации сайта «Учительская РДШ» 

 https://рдш.рф/rms/teachers 

https://vk.com/skm eco 

https://vk.com/info media skm 

 

 

 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fxn--d1axz.xn--p1ai%2Frms%2Fteachers&cc_key=
https://vk.com/skm_eco
https://vk.com/info_media_skm

